
10875263 2025/7/8 

厦门好邦伲家政服务有限公司

江亚采

女

编号:

单位:

姓名:

性别:

日期:

53年龄:

部门:

工号:其它:

本报告仅供医生参考，不作诊断证明使用。



体检报告须知

尊敬的       贵宾:江亚采

    您好!感谢您对向阳洁宇健康体检中心的信任，并选择我们作为您健康体检

的机构，现将您本次体检的报告呈上，希望能为您的健康管理提供参考。

    由于目前医学科技对疾病认知的有限性，所有的医学检查项目对肿瘤等疾病

的发现都存在局限性，加之在生理上存在个体差异，您选择的体检项目并未涵盖

全身所有的系统。虽然我们的医疗检查设备和技术具备较高水准，但任何一次医

学检查的手段和方法都不具备绝对的特异和灵敏度，即不存在100%的可靠和准确。

和结果。如果您对任何结果有疑问或需要进一步解释，请咨询医生或相关医疗专

业人员，以确保正确理解和解释结果。

    请您务必重视主检医师的建议，对异常结果进行跟踪复查或进一步检查，便

于医生能收集更多可靠的循证医学证据。

    基于体检报告中的结果，您可以与医生一起制定长期健康规划。这可能包括

改变生活方式、饮食调整、药物治疗或其他必要的措施，以促进健康和预防疾病。

    本次体检的项目未见异常并不代表没有相关疾病，身体如有不适症状，应及

时到医院就诊。

    请记住，体检报告只是一个健康评估工具的一部分，不能替代医生的临床评

估和专业建议。请您始终与医生密切合作，并按照他们的指导进行必要的治疗和

监测。

    我们做出的健康诊断和建议只是建立在您本次体检结果和健康信息陈述基础

上。请您仔细阅读体检报告，了解每个指标的正常范围， 理解其中的各项指标
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总检结论 总检医生: 总检日期: 2025/7/8 

综述：
1、一般检查：
   身高:137 ;体重:43.5 ;您的BMI指数为23.18,属于标准体重范围34.7～45Kg;
2、五官科：
   听力检查:左耳弱听右耳正常;视力（右）:4.9 ;视力（左）:4.9 ;
3、尿液检查：
   比重（SG）:1.010 ↓;白细胞:125(2+);
4、血常规：
   血小板分布宽度(PDW):8.80 ↓;
5、心电图室：
   心电图:窦性心律
   轻度ST段异常改变;
6、检验科：
   乙肝免疫学检查全阴

建议：
1、五官科：
   [视力偏低]   平时适当多吃富含维生素A的食物，避免用眼疲劳。
   [弱听]   请结合临床，建议进一步检查。
2、尿液检查：
   [尿白细胞阳性]   可见于尿路感染和污染的尿，注意休息，适当多饮水，少吃辛辣刺激性食
物,必要时请清洗后，取中段尿复查尿常规，如仍有白细胞，请去泌尿外科进一步诊治。
   [尿比重（SG）降低]   表示肾浓缩功能改变，常见于大量饮水、慢性肾炎、精神性多饮多尿
症等。请结合临床，进一步检查。
3、检验科：
   [乙肝免疫学检查全阴]   说明您对乙肝病毒没有抵抗力，容易被感染，请您于近期注射乙肝
疫苗三针。
4、心电图室：
   [心电图示ST段异常改变]   请于心脏内科咨询诊治，定期复查心电图。

姓名 江亚采 性别 女 年龄 53 岁

检查日期 2025-07-08 单位 厦门好邦伲家政服务有限公司

检查编号 10875263 婚姻 手机号 18120781552
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项目名称

一般检查

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

一般检查
76舒张压 mmHg 59-89

127收缩压 mmHg 89-139

43.5体重 kg

137身高 cm

身高:137 ;体重:43.5 ;您的BMI指数为23.18,属于标准体重范围34.7～45Kg;小结：

项目名称

五官科

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

听力筛查
左耳弱听右耳正常听力检查

辩色力
正常辩色力

视力
4.9视力（右） 5-5.3

科普说明：
[视力偏低]   低视力常继发于各种常见眼病如视网膜病变，黄斑部病变，视神经萎缩，高度近
视，远视，散光等，及眼科遗传病如白化病，先天性小眼球，小角膜，无虹膜，眼球震颤等。
[弱听]   是听觉减弱的现象。声音的大小以分贝(dB)为量度的单位，日常说话的音量，一般介
乎20至50分贝之间，如果只能听到音量高于26分贝的声音而听不到较微弱的声音﹝例如轻声谈话
﹞，便可能患有弱听了。
[尿白细胞阳性]   正常情况下白细胞存在于血液中,但由于一些原因部分白细胞混入尿液就形成
尿白细胞。 [正常参考值]离心沉淀后:白细胞:男性0--2个/hp,女性0--5个/hp注:hp为显微镜高
倍视野即40倍镜下。

[尿比重（SG）降低]   尿比重测定主要用于了解肾脏的浓缩和稀释功能，同时还可用于某些疾
病的辅助诊断和病情监测。正常人尿比重可因饮食和饮水、出汗和排尿等情况的不同而有较大的
波动。
[乙肝免疫学检查全阴]   表示未检测到乙肝病毒相关的抗原或抗体，不能完全排除感染乙肝病
毒的可能性，需定期复查。
[心电图示ST段异常改变]   心室肌全部除极完成，复极尚未开始的一段时间。此时各部位的心
室肌都处于除极状态，细胞之间并没有电位差。因此正常情况下ST段应处于等电位线上。当某部
位的心肌出现缺血或坏死的表现，心室在除极完毕后仍存在电位差，此时表现为心电图上ST段发
生偏移。
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项目名称

五官科

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

视力
4.9视力（左） 5-5.3

听力检查:左耳弱听右耳正常;视力（右）:4.9 ;视力（左）:4.9 ;小结：

项目名称

尿液检查

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

尿常规十一项
0(-)尿糖（Glu） mmol/L

0(-)尿胆红素（BIL）

0(-)酮体（KET） mmol/L

1.010比重（SG） ↓1.015-1.03

0(-)潜血(BLD)

6.0pH值（pH） 5-8.3

0(-)蛋白PRO g/L

0(-)亚硝酸盐（NIT）

125(2+)白细胞 /HP

0.0(-)维C

<=0.2(-)尿胆原（URO）

比重（SG）:1.010 ↓;白细胞:125(2+);小结：

项目名称

血常规

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

血常规三分类21项
7.76白细胞(WBC) 10^9/L 3.5-9.5

33.10淋巴细胞百分比(LY%) % 20-50

60.30中性粒细胞百分比(NEUT%) % 40-75

38.80红细胞压积(HCT) % 35-45

90.70红细胞平均体积(MCV) fl 82-100

31.40红细胞平均血红蛋白量(MCH) pg 27-34
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项目名称

血常规

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

血常规三分类21项
346.00红细胞平均血红蛋白浓度(MCH g/l 316-354

256.00血小板计数(PLT) 10^9/L 125-350

8.60血小板平均体积(MPV) fl 6.5-12

0.22血小板压积(PCT) % 0.108-0.282

8.80血小板分布宽度(PDW) ↓% 9-17

12.40红细胞分布宽度变异系数 % 11-16

41.20红细胞分布宽度标准差 fl 35-56

2.57淋巴细胞数目 10^9/L 1.1-3.2

4.68中性粒细胞数目 10^9/L 1.8-6.3

4.28红细胞数目 10^12/L 3.5-5.5

6.60中间群细胞百分比（Mid%） % 3-9

0.51中间群细胞数目（Mid#） 10^9/L 0.1-0.9

17.40大血小板比率（P-LCR） % 11-45

45.00大血小板数目（P-LCC） 10^9/L 30-90

134.00血红蛋白浓度（HGB） g/L 115-150

血小板分布宽度(PDW):8.80 ↓;小结：

项目名称

生化

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

肝功四项（1-4）
24谷氨酰转肽酶(GGT) U/L 7-45

38谷丙转氨酶（ALT） U/L 7-40

31谷草转氨酶（AST） U/L 13-35

0.82谷草/谷丙 0.4-1.68

未见明显异常小结：
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项目名称

检验科

检查结果

   审查：

提示单位 参考范围

乙肝五项（胶体金法定性）
阴性乙肝表面抗原(HBsAg)

阴性乙肝表面抗体(HBsAb)

阴性乙肝e抗原(HBeAg)

阴性乙肝e抗体(HBeAb)

阴性乙肝核心抗体IgG(HBcAb)

未见明显异常小结：

项目名称

DR摄影室

检查结果

   审查：

DR摄影
心肺未见明显异常胸部正位摄影（DR）

未见明显异常小结：

项目名称

心电图室

检查结果

   审查：

心电图
窦性心律
轻度ST段异常改变

心电图

69心率

心电图:窦性心律
轻度ST段异常改变;

小结：

项目名称

内外科

检查结果

   审查：

内外科
正常其它

活动正常关节

呈正常生理弯曲脊柱

未见异常甲状腺
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项目名称

内外科

检查结果

   审查：

内外科
双肺呼吸音清,未闻及干、湿罗音肺及呼吸道

未触及震颤，心音有力，律齐，各瓣膜听诊区未闻及病理性杂音。心脏及血管

四肢肌力肌张力正常，生理反射正常存在，病理征未引出。神经系统

正常四肢

无肿大浅表淋巴结

正常皮肤

未见明显异常小结：
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